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1. Je ne mets pas les autres en danger.
[ don’t put the lives of others at risk.

2. A tout moment je contrdle ma vitesse.
| control my speed at all times.

3. Tous ceux qui sont en dessous de moi ont la priorité.
The safety of those downhill is a priority.

4. Je garde mes distances pour doubler.
| keep my distances to double.

5. Au départ ou a un croisement, je m’assure de ne géner
personne. When starting off or a point where piste cross | make sure
| am not endangering anyone.

6. J'évite de stationner au milieu de la piste. En cas de chute,
je la libere rapidement. / avoid stopping on the piste.
In case a fall | vacate the piste as quickly as possible.

7. Si je dois remonter, jemprunte toujours le bord de la piste.
When climing up | keep to the edge of the piste.

8. Je m’informe de la météo, de I'état des pistes : je respecte
les consignes et les balisages. / keep informed of the weather
conditions, the conditions of the pistes | respect making and signs.

9. En cas d’accident, je donne I'alerte et je reste
a la disposition des secouristes. /n the event of accident ) oter s ¢ R | Pl : ; AR N T
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10. Témoin d’un accident, je me fais connaitre auprés
des secouristes. /f witness to an accident, | make myself know
to the rescue workers.
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En cas d’accident,

donnez l'alerte _
aupres des pisteurs secouristes
ou de la remontée la plus proche.

N'oubliez pas

d'indiguer le nom de la piste
et le numeéro de la balise

la plus proche.
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accidents.
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de graves

Deux itinéraires balisés de ski de randonnée sont accessibles : un a proximité du téléski du Grand Crét,
Fautre au départ du télésiége du Chevreuil.
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ﬂ Informations /information point
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